
В столовой составлено 24-дневное циклическое меню, обеспечива-
ющее разнообразие горячего питания школьников, разработано отдель-
ное меню для лиц с ОВЗ. В помещении столовой на стенде вывешива-
ется ежедневное меню, заверенное директором школы и заведующей 
производством, состоящее из завтрака, обеда и дополнительных блюд, 
обеспечивающее разнообразие горячего питания школьников. В недель-
ном меню чередуются дни рыбных, мясных, блюд из курицы, творожных, 
молочных и др., что позволяет в питании соблюдать сбалансирован-
ность Ассортимент и качество горячих блюд постоянно контролируется 
бракеражной комиссией. Энергетическая ценность рационов рассчиты-
вается по меню и соответствует энергозатратам детей разных возраст-
ных групп. Работники столовой в системе реализуют программу витами-
низации питания. 

      Питание обучающихся в школы соответствует принципам щадя-
щего питания, предусматривающее использование определенных спо-
собов приготовления блюд: варка, приготовление на пару, тушение, за-
пекание и др. Фактический рацион соответствует утвержденному при-
мерному меню. Производство готовых блюд осуществляется в соответ-
ствии с технологическими картами, в которых отражена рецептура и 
описание технологического процесса приготовления блюд, в том числе 
и для детей с ОВЗ. Постоянно разрабатываются и внедряются новые 
блюда. Ассортимент буфетной продукции соответствует запросам здо-
рового питания детей на диетическое, гипоаллергенное питание, вклю-
чает продукты, удовлетворяющие потребности детского организма в ви-
таминах, микроэлементах и клетчатке. 

В столовой созданы условия санитарно-гигиенической безопасно-
сти питания: перед входом в обеденный находятся 6 раковин для мы-
тья рук теплой водой с мылом, антисептик, электрополотенца.  

  

Поставщик питания в 2023-2024 учебном году – комбинат школь-
ного питания  Шнурко Натальей Александровной (ИП Шнурко, комбинат 
школьного питания «Переменка», г.Томск, ул. Дальне-Ключевская,14, 
http://peremenka.tomsk.ru/). 

Ответственный за организацию питания в школе Четверикова Марина 
Павловна, рабочий телефон 67-31-75 (приёмная школы). 

 


