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План 

профориентационных мероприятий, направленных на самоопределение и  

профессиональную ориентацию обучающихся МАОУ СОШ № 37 г. Томска  

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Наименование 

мероприятия 

Описание мероприятия Сроки реализации Ответственный 

исполнитель 

Направление 

Профминимума 

Планируемы

й охват 

школьников 

Контроль 

1 Курс внеурочной 

деятельности «Россия – 

мои горизонты» 

 

Цикл занятий по профориентации сентябрь 2024г. – 

май 2025г. 

Классные 

руководители 6-11 

классов  

Внеурочная 

деятельность 

515 Яковенко 

В.Н., зам 

директора  

по ВР 

2 Проект по ранней 

професиональной 

ориентации  

обучающихся 6-11 

классов «Билет в  

Будущее» 

Проект «Билет в будущее» 

Всероссийский профориентационный 

проект, позволяющий школьникам 

определяться с собственными 

интересами, познакомиться с 

интересующими профессиями, выбрать 

направление профессионального и 

картерного роста и начать развивать 

навыки и умения наиболее важные в 

будущей профессии. При посещении 

профессиональных проб обучающиеся 

узнают о тонкостях профессий от 

опытных наставников в условиях 

максимально приближенным к 

производственным.  

 

сентябрь 2024г. – 

октябрь 2024г. 

педагог-наставник 

Наац С.Ф., классные 

руководители 

 

Практико-

ориентированный 

модуль 

209 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

3 Профессиональные 

экскурсии на 

производственные 

площадки ведущих 

Экскурсии направлены на погружение 

обучающихся в профессиональную 

среду, знакомство с лабораториями 

центров, с отраслевыми предприятиями, 

сентября 2024г. – 

ноябрь 2024г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф. 

Практико- 

ориентированный 

модуль 

209 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 



предприятий г.Томска 

в рамках Федерального 

проекта 

«Профессионалитет» 

входящие в кластер. Мероприятия 

проводятся с целью самоопределения 

обучающихся и выбора   

специальности, знакомства отраслью, 

знакомство с проектом  

«Профессионалитет» 

4 Профориентационное 

тестирование 

обучающихся, 

направленного 

на выявление 

профессиональных 

интересов и 

способностей 

Профориентационное тестирование 

Проводится в соответствии с 

действующими методиками, после 

которого происходит обсуждение 

полученных результатов 

обучающимися и оказание помощи в 

подборе специальности. 

сентября 2024г. – 

октябрь 2024г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф. 

Внеурочная 

деятельность 

209 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

5 Региональный 

профориентационный 

марафон 

«МАСТЕРская 

профессий». 

Региональный профориентационный 

марафон «МАСТЕРская профессий» 

проводится по направлениям: 

строительство, транспорт, 

информационные 

технологии, лесопромышленность, 

агропромышленность.   

В  зависимости от выбранного 

направления и целевой аудитории 

марафон  может  включать следующие 

мероприятия: 

профориентационные онлайн вебинары, 

профориентационные тестирования, 

квизы (игровая форма), 

профориентационные квесты (игровая 

форма), деловые игры, лекции, мастер-

классы. 

сентябрь 2024г. – 

ноябрь 2024г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф. 

Практико- 

ориентированный 

модуль 

209 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

6 Всероссийский 

образовательный 

проект для 

школьников  в сфере 

информационных 

технологий «Уроки 

цифры» 

«Урок  цифры»  – Всероссийский 

образовательный проект, позволяющий 

школьникам получить знания от 

ведущих технологических компаний и 

развить навыки и компетенции 

цифровой экономики. 

Проект реализуется в поддержку 

федерального проекта   «Кадры   для   

цифровой экономики».   Партнерами   

сентябрь 2024г. – 

май 2025г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф., классные 

руководители 

Практико- 

ориентированный 

модуль, 

дополнительное 

образование 

209 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР  



«Уроков цифры»   выступают   

«Лаборатория Касперского», 

благотворительный фонд Сбербанка 

«Вклад в будущее», компании Яндекс, 

«1 С»,VK, «Росатом». 

7 Всероссийский 

просветительский 

проект в сфере 

цифровой грамотности 

и кибербезопасности 

«Цифровой ликбез» 

«Цифровой ликбез» просветительский 

проект, который поможет повысить 

цифровую грамотность  и  узнать  

больше  о кибербезопасности в сети. 

Видеоролики для  детей  и  взрослых  от  

ведущих цифровых   компаний-лидеров:   

VK, Благотворительный фонд 

Сбербанка «Вклад в будущее», «Почта 

России», «Лаборатория Касперского». 

сентябрь 2024г. – 

май 2025г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф., классные 

руководители 

Практико- 

ориентированный 

модуль, 

дополнительное 

образование 

209 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

8 Всероссийские 

открытые 

Онлайн  – уроки 

«ПроеКТОриЯ» 

Открытые онлайн-уроки 

«ПроеКТОриЯ» 

Проводятся Институтом развития 

профессионального образования при 

поддержке Министерства просвещения 

Российской Федерации в рамках 

реализации федерального и 

регионального проекта «Успех каждого 

ребѐнка» Национального проекта 

«Образование». В ходе «Шоу 

профессий»  в  рамках  онлайн-уроков 

школьников знакомят с  различными 

профессиями,  в  том  числе  с  теми, 

которые можно получить в 

профессиональных образовательных 

организациях. 

сентябрь 2024г. – 

май 2025г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф., классные 

руководители 

Практико- 

ориентированный 

модуль, 

дополнительное 

образование 

855 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

9 Осенняя 

профориентационная 

кампания 

 

 

Весенняя 

профориентационная 

Профориентационная Кампания  – 

становление и развитие системы ранней 

профориентации и профессионального 

самоопределения  обучающихся  5-11 

классов общеобразовательных 

организаций Томской области. 

 

сентябрь 2024г.  

 

 

 

 

март-апрель 2025г. 

педагог-наставник  

Наац С.Ф., классные 

руководители 

Практико- 

ориентированный 

модуль, 

дополнительное 

образование 

634 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 



кампания 

10 Мастер-классы по 

программам 

«Профессионалитета» 

Мастер-классы по программам 

«Профессионалитета» организуется на 

Площадках образовательно- 

производственных центров (кластеров) 

для   железнодорожной отрасли 

и сельского хозяйства и 

образовательного 

кластера системы профессионального 

образования для отрасли «Туризм и 

сфера услуг» и на площадках опорных 

работодателей, входящих в кластеры 

 2024г-2025г.  

 

Наац С.Ф. педагог-

психолог, педагог-

наставник 

 

Практико- 

ориентированный 

модуль 

 

22 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

11 Профессиональные 

пробы на предприятиях 

реального сектора 

экономики Томской 

области,  являющихся 

участниками 

Федерального проекта 

«Профессионалитет» 

Участие в профессиональных пробах 

направлено на содействие 

обучающимся 

В вопросе профессионального 

самоопределения. Обучающиеся 

получают сведения об элементах 

деятельности различных специалистов. 

Узнают профессию изнутри  и  

погрузятся  в  специфику 

профессиональной деятельности. 

2024г-2025г.  

 

Департамент общего 

образования Томской 

области, 

 

Практико- 

ориентированный 

модуль 

 

120 Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

12 Индивидуальные 

профориентационные 

занятий 

Проведение нндивидуальных 

профориентационных занятий для 

обучающихся 8-11 классов 

2024г-2025г.  

 

Наац С.Ф. педагог-

психолог, педагог-

наставник 

Индивидуальная 

работа 

По запросу Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 

13 Родительские собрания  

«Профессиональное 

самоопределение 

ребенка» 

Проведение родительских собраний по 

результатам профориентационного 

тестирования  обучающихся 8-11 

классов 

2024г-2025г.  

 

Наац С.Ф. педагог-

психолог, педагог-

наставник 

Взаимодействие с 

родителями 

По запросу Яковенко 

В.Н., зам 

директора по 

ВР 
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